


Qui sommes-nous ? 





Modèle d’analyse des freins comportementaux

MOTIVATION COMPORTEMENT

CAPACITÉ

OPPORTUNITÉ

Capacité psychologique

Connaissances, attention 
concentration

Opportunité physique

Localisation, ressources 
physiques, temporelles

Opportunité sociale

Normes sociales, influence 
culturelle..

Motivation intrinsèque

Emotions, désirs, impulsions

Capacité physique

Compétences physique, 
force, endurance

Motivation extrinsèque

Plans, stratégies, valeurs,
croyances, intentions

Source : COM-B, Michie et al., 2014





Démarche
« Rues et Places
des Possibles »

Coopération
Montréal - Strasbourg

Mois de l’innovation publique

Conférence « Mobiliser pour la 
transition: freins & leviers »

4 novembre 2025



StrasbourgMontréal

1 site 
d’expérimentation

1 site 
d’expérimentation

Communautés de 
pratiques

« Académie de la 
coopération »
Sessions communes 
d’échanges

Collectivités

Acteurs locaux

Citoyens

Acteurs locaux

Citoyens

Collectivités

FORMAT DE L’EXPÉRIMENTATION



SITE D’EXPERIMENTATION
(Strasbourg)

Secteur Gare



▪ Place et rues très minérales
▪ Problématique de « squat, incivilités… », enjeu de 

réappropriation

PLACE KARL FERDINAND BRAUN ET RUES ATTENANTES



PRESENTATION OFFICIELLE
DES PROPOSITIONS DU PANEL

Samedi 1er mars, à l’Hôtel de Ville à 
l’issue du « conclave citoyen »



« MEDIATION CULTURELLE »

Moment convivial
co-organisé par la 
communauté pour 
diffuser les résultats





Les Unités durables, 
un dispositif conçu par et pour les professionnels 
de santé 

13

Une boîte à outils 
pour dupliquer 

Une labélisation
pour valoriser 

Un guide
pour s’inspirer

Des formations
pour s’organiser

Témoignage 
d’une équipe 
de médecine 

intensive et 
réanimation

Un réseau
pour partager





Quelques projets pour la transition écologique

Evaluer les pratiques 

écoresponsables au bureau 

dans la fonction publique

Designer et évaluer 

l’impact d’un indice 

de réparabilité

Évaluer l’acceptabilité d’une 

taxe sur les grands voyageurs 

en avion

Lutter contre les dépôts 

sauvages de déchets du 

bâtiment

Réduire l’usage du chauffage

au bois en Ile de France

Réduire l’éclairage nocturne

des commerces



Quelques leviers issusdes sciences comportementales

Rendre le 
comportement, et
les messages, simples

Rendre le 
comportement, et les 
messages, attrayants

Donner une dimension 
sociale aux 
comportements, et
aux messages

SIMPLE ATTRAYANT SOCIAL OPPORTUN

Cibler les comportements, 
et les messages au bon 
endroit et au bon
moment



Ressources transition écologique et sciences comportementales







https://www.innovation-transformations.ecologie.gouv.fr

