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mardi 25 juin

de 9h00 à 10h34

à l’Espace 34

La biodiversité en 1h34

Une conférence ludique et interactive

De quoi parlons-nous et comment l’appréhender

Son état actuel et les raisons de son érosion

Des pistes pour inverser la tendance

Par Aïcha BEN DHIA



Le programme Expé

Le programme Sciences comportementales au

service des transitions

Le programme Adaptation au changement

climatique & Redirection écologique

La boîte à outils d’intelligence collective

Les podcasts des transitions

Le centre de ressources FiT

Des fresques et ateliers collaboratifs

Les Matinales des transitions

Des cycles de webinaires inspirants

Le mois de l’innovation publique: programmation 

spéciale

Des parcours sur-mesure

Des webinaires d’actus’ pour les Préfets Les

Dialogues écolonomiques

Le Cycle Supérieur du Développement Durable (CSDD)



Aïcha Ben Dhia

Biodiversité
De quoi on parle ? Et pourquoi on en parle ?
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Biodiversité ?
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Bonjour !

Aujourd'hui formatrice et consultante sur les sujets de transition 

socio-écologique en entreprises, universités, ministères…

● Maths & sciences sociales - École Normale Supérieure de 

Paris

● Doctorat d'économie appliquée - MIT

● Investisseuse et responsable recherche - Fonds 2050

Aicha Ben Dhia

https://www.linkedin.com/in/aicha-ben-dhia-992a1553/
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Au menu

1. Biodiversité Kézako
2. VOUS AVEZ DIT "EFFONDREMENT" ?
3. Leviers d'action

de la biologie
de la culture générale

des preuves 
des statistiques

des exemples qui marchent
quelques perspectives générales



Biodiversité 
kézako
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Si je vous dis biodiversité, vous visualisez …?
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Triple diversité du vivant : gènes, espèces, écosystèmes 

Biodiversité génétique Biodiversité 
spécifique

Biodiversité 
écosystémique
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Comptons la biodiversité

200 000 milliards de crevettes du Krill

Jusqu'à 5000 espèces par m2 de corail



Aïcha Ben Dhia – Matinale Transition 25 juin 2024

les 5000 espèces du corail
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Comptons la biodiversité

environ 1000 milliards de bactéries dans notre système digestif
à peu près autant que de cellules de notre corps (dans notre corps)
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Comptons la biodiversité
il existe 1 unique pollinisateur du figuier méditerranéen
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Qui pèse (le plus) dans le game (du vivant) ?

les plantes ?

les animaux ?

les champis ?

les bactéries 
?

les virus ?
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Peser la biodiversité : la biomasse

Source : Bar-On et al. (PNAS)

vraiment ??!
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Qui pèse le plus parmi les animaux ?
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Les arthropodes !
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Biomasse

..
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Notre frise à l'échelle
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CO2

eau

Dessinez un arbre en 5 secondes !
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Ça n'est pas figé !



Aïcha Ben Dhia – Matinale Transition 25 juin 2024

Un monde vivant immuable comme une création divine
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Jusqu'au jour où…
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L'évolution par la sélection naturelle

mutations 
aléatoires

temps
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Un mécanisme de bricolage aveugle, pas optimisé d'avance

tous ces embryons 
précoces ont des 

branchies et une queue 
!

notre ancêtre commun 
vivait dans l'eau

Poisson Reptile Oiseau Mouton Humain
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Ça n'est pas figé !

C'est dynamique !
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Multiples interactions à tout instant



Aïcha Ben Dhia – Matinale Transition 25 juin 2024

On quitte la chaîne alimentaire linéaire

Herbe Criquet Grenouille Faucon
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le Réseau trophique dans une ferme
1 rond = 1 espèce

1 trait = 1 relation 
d'habitat ou 
d'alimentation



Aïcha Ben Dhia – Matinale Transition 25 juin 2024

Mais… à quoi ça sert ?
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À quoi ça nous sert ?
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Le monde vivant nous rend des services écosystémiques
Approvisionnement

Culturels

Support

Régulation
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Plutôt que des timbres 
de collection
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Le vivant est comme les mailles d'un pull

Espèce humaine

Pollinisateurs sauvages
assurant la pollinisation
des plantes à fleurs 

Vers de terre 
assurant le cycle des 
nutriments

Haies
habitats refuges pour insectes 
et oiseaux communs 



Quel est le 
problème ?
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Multiplication de preuves concordantes attestant d'un déclin
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Multiplication de preuves et de chiffres sans appel
- 60% d'oiseaux en 

zones agricoles en 40 
ans (Europe)

- 68% populations 
vertébrés sauvages 
en 50 ans (Monde)

~8 millions d'hectares 
déforestés par an 

(Monde)
- 76% biomasse insectes 

volants en 27 ans 
(Allemagne)
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Quel organisme équivalent du GIEC
regroupe ces connaissances ?
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Connaissances rassemblées dans les rapports de l'IPBES
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Une précision d'importance : ce sont des Méta-Analyses

~15 000 articles scientifiques

La superficie des prairies sous-marines a décliné de plus de 10 % par décennie 

entre 1970 et 2000 (établi mais incomplet) {2.2.5.2.1}.

La couverture de coraux vivants des récifs a presque diminué de moitié au cours 

des 150 dernières années [...] (bien établi) {2.2.5.2.1}.
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Comme les mailles d'un pull qu'on détricote

Espèce humaine

Pollinisateurs sauvages

Phytoplancton

Haies

✁

Élargissement des parcelles
Destruction des bordures arborées

Usage massif d'insecticides

Réchauffement des eaux

= Activités humaines
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L'ipbes liste 5 types de pressions humaines

Destruction et fragmentation des habitats

Surexploitation

Réchauffement climatique

Pollutions

Espèces exotiques invasives

Agriculture

Transport

Logement

Tourisme

…
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Est-ce que certaines espèces
ne se portent pas mieux ?
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Multiplication de preuves et de chiffres sans appel
- 60% d'oiseaux en 

zones agricoles en 40 
ans (Europe)

- 68% populations 
vertébrés sauvages 
en 50 ans (Monde)

~8 millions d'hectares 
déforestés par an 

(Monde)
- 76% biomasse insectes 

volants en 27 ans 
(Allemagne)

+ de méduses dans 60% 
des zones marines 
observées (Monde)
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Une érosion laissant la place à d'autres espèces

46

Espèce humaine

Pollinisateurs sauvages

Phytoplancton

Haies

Méduses
appréciant les eaux chaudes 
et sans prédateurs

✁

Virus du Covid-19 ?
moins d'hôtes réservoirs et 
plus proches des humains



Leviers d'action
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Les mailles d'un tissu qu'on peut renforcer

Espèce humaine

Pollinisateurs sauvages

Phytoplancton

Haies

Et ça marchera !
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Des leviers différents et complémentaires

Lien avec le problème 
climatique

Adapter le droit

Transformer les normes 
culturellesRémunérer les services 

écosystémiques

Valoriser les co-
bénéfices santé Changer notre 

alimentation

Élargir les aires 
protégées

Augmenter l'usage des 
biomatériaux

Remplacer les 
emballages plastiques

Mieux mesurer l'état de 
la biodiversité

Réduire les intrants 
agricoles

Limiter l'extraction 
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Jouer avec tous les leviers d'action
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Écologie VS. Économie ?
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Les nappes phréatiques sont de plus en plus polluées
agriculture intensive 

conventionnelle 

nappes phreátiques polluées
aux nitrates et résidus de 

pesticides

Concentration moyenne en pesticides dans les eaux souterraines 

2010 2018

Dépollution directe :
entre 640 à 1 140 millions d'euros répercutés sur la facture d'eau
soit 7 à 12 % de cette facture en moyenne nationale
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Paiements pour services écosystémiques : Exemple de l'eau

Vittel le fait 
depuis 1993 !

expérimentation de 3 ans 
lancée en 2019 

paiements directs aux agriculteurs 
pour changer leurs pratiques



Rémunérer les services 
écosystémiques
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Stop subventions nuisibles

subventions aux usages de 
pesticides "non durables"

subventions au renforcement et au 
maintien des capacités de pêche

subventions aux 
combustibles fossiles

$345 milliards de subventions aux fossiles 
pour un coût de 5000 milliards de recul 

des contributions de la nature



Aïcha Ben Dhia – Matinale Transition 25 juin 2024

Biodiversité VS. climat ?
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Biodiversité   x   Climat

accélère

accélère

et aggrave les 
conséquences

Capacités d'absorption
sols dégradés : 2mm / jr
sols vivants : 450mm / jr 
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Biodiversité   x   Climat

favorise

favorise

PRÉSERVATION

STABILISATION



59

Préservation 
de la 

biodiversité

Stabilisation 
du climat

…

agro-écologie

régime plus végétal

maintien forêts

réduction surfaces 
habitées

tourisme courte 
distance

Win-win climat Biodiversité
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Win-win climat Biodiversité
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Zoom sur la réduction des protéines animales



Relier au problème 
climat



Former et changer les 
normes culturelles
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Qui est un pro de ce bingo ?
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Et ceux-là ?
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“Chaque génération définit comme normal 
ce qu’elle vit.”
David Attenborough

L’Amnésie Écologique
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Notre rapport au vivant repose sur une forte dichotomie

nous
les humains

la "Nature"
les non-humains

ressources exploitables
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Sortir d'une dichotomie analogue à d'autres

nous
les blancs

eux
les noirs

nous
les hommes

elles
les femmes

nous
les adultes

eux
les enfants
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Est-ce différent pour vous de dire :

"les animaux"
VS

"Les autres animaux" ?
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MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION !
Des questions ?

Pourriez-vous nous partager votre retour 

concernant cette Matinale :
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Merci ! :)
Des questions ? 



Du rab
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Combien d'espèces d'abeilles connues
en France métropolitaine ?

outre l'abeille mellifère
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1000 !
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Le microscopique vivant : n’oublie pas ce que tu ne vois pas 

MICROBIOTE INTESTINAL
~2 kg dans notre organisme

~160 espèces

MICROORGANISMES MARINS
~70% de la biomasse marine, base 

de la chaîne trophique
99% encore à découvrir

MICROORGANISMES DES SOLS
Vers de terre, champignons, 

bactéries…
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Protistes
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Les cnidaires
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Au-delà des mots

Ce qu'on peut acheter

Ce qui ne s'échange pas (contre €)

Ce qui se possède

Ce qu'on n'a pas à acheter 

Ce avec qui nous avons des liens sociaux

Ce qui crée nos identités

nous eux
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Comme les mailles d'un tissu qu'on pourrait renforcer

Espèce humaine

Pollinisateurs sauvages

Phytoplancton

Haies

Financer les agriculteurs pour 
planter et entretenir les haies 

Interdire l'usage préventif 
d'insecticides persistants et non-
spécifiques

Ralentir le 
réchauffement 
climatique 


