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Le parcours Adaptation des AdACC 

Déclic’ Adaptation 
Format conférence/discussion  

1 h 30  

Expérimentation 
de la méthode 

Format atelier   
1 h 30

Découverte  
de la méthode 

Format atelier   
1 h 30  

Le fil vert du parcours
La complémentarité entre adaptation et atténuation

©2024 Tous droits réservés



les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique  AdACC

Introduction  

Réduire le risque : les deux voies complémentaires  
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Les bénéfices attendus de l’adaptation  

Conclusion 
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Introduction

Où en est le réchauffement  
actuellement ?
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Réchauffement de la planète 

+1,2°C

Réchauffement actuel

©2024 Tous droits réservés
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+1,8°C
réchauffement de la France

Réchauffement actuel

©2024 Tous droits réservés
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Les deux voies complémentaires  
pour réduire le risque climatique

1
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Nécessité de s’adapter 
pour gérer l’inévitable

Nécessité d’atténuer 
pour éviter l’ingérable

Introduction

Source : Synthèse du 6ème rapport du GIEC

Début des années 2020
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S’adapter, ce n’est pas renoncer à réduire les émissions 

Introduction

C’est se préparer à des impacts  
de plus en plus forts 
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Quels sont les impacts 
déjà observés
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Impacts sur la population

A
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Santé

700 communes privées d’eau 
potable en 2022 

Des communes de l’Hérault sans 
eau potable en plein hiver 2023 

Source : MTE

Les impacts observés
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Santé

Source : : « Rôle des ICU dans la surmortalité » - Institut de Veille Sanitaire 

Les impacts observés
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Santé

Source : Santé Publique France, bilan été 2023

Les impacts observés
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Logements

Les impacts observés
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Logements

Source : MTE

Les impacts observés

+ de 500 communes ont 
au moins un secteur déjà 
touché par le recul du 
trait de côte. 

Et un quart du littoral 
français est touché.
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Assurance

Les impacts observés
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Impacts sur les collectivités
B
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Inondations 

Les impacts observés

500 000 euros pour reconstruire et 
protéger 60 mètres de route 
départementale à Renty,  
dans le Pas de Calais.

Source : Département du Pas de Calais
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Montée du niveau de la mer

253 communes dont l’action en 
matière d’urbanisme et 
d’aménagement doit être adaptée 
au recul du trait de côte, dans le 
cadre de la loi Climat Résilience 
(outils juridiques facilitants pour la relocalisation, 
co-financement de l’Etat…). 

Les impacts observés / Collectivités
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Assurance

Environ 2 000 communes 
privées d’assurance début 2024, 
en grande partie pour des 
raisons climatiques. 

Les impacts observés
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Impacts sur les entreprises
C
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Financial Times, juillet 2023

Les impacts observés
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Ressources humaines

Source : France Stratégie, 2023

Les impacts observés

Les 23 métiers 
les plus exposés 
à la chaleur
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Assurance

Les impacts observés

En France en 2023, les 
sinistres liés au climat 
ont coûté 6,5 Mds d’€ 
aux assureurs, soit la 
troisième année la 
plus coûteuse. 

 
Source : France Assureurs 
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Le futur pour la France ?
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La Trajectoire de Réchauffement de Référence pour l’Adaptation au Changement Climatique   
établie par le gouvernement avec Météo France 
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2100  
LA FRANCE À + 4 °C *

NUITS TROPICALES

jusqu’à  
70 nuits  

tropicales de plus par an, 
par rapport à la période 

1976-2005

TEMPÉRATURE

jusqu’à  
2 mois 

de vagues chaleur par an,
 contre 16 jours en 2003  
et ≈ 20 jours aujourd’hui

SÉCHERESSE

+ d’1 mois
de sécheresse estivale 
dans la moitié sud et  

la façade ouest, par rapport 
à la période 1976-2005

Paris aura le climat de

Montpellier

Lille aura le climat de

Bilbao

Brest aura le climat de

Vigo (Espagne)

Marseille aura le climat de

Séville

Lyon aura le climat de

Rome

Toulouse aura le climat de

Valence

VILLES
analogues climatiques prenant  
en compte plusieurs paramètres :  
température moyenne, température 
minimale de janvier, température 
maximale de juillet, précipitations 
annuelles.

GLACIERS

100 % 
des glaciers  

français disparus

NIVEAU MARIN

+65 cm 
par rapport  

à la période 1995-2014

FORÊT

X3  
le nombre de jours avec un 

risque important de feu dans 
les régions méditerranéennes

*En 2023, l’augmentation de la température moyenne annuelle en France est de + 1,7 °C par rapport aux années 1850-1900.  

  En 2050, l’augmentation prévue est de + 2,7 °C.
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Climadiag,  
l’outil de Météo France
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Le futur au niveau mondial
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Comment évolueront  
les aléas au niveau mondial ?

Futur pour le monde

A



les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique  AdACC

33

Répartition du volume de la hausse des températures sur le globe 
selon trois niveaux de réchauffement

Futur pour le monde

MONDE 1.5°C 2°C 3°C

2°C 2.7°C 4°CFR-MET

+1,50C +20C +40C

+sec 0-10-20-30-40 10 20 30 40

moyennes annuelles en % par rapport à 1850-1900

+humide

Changement en °C

7°C3,5°C0°C

Source :  GIEC, AR6
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Répartition du volume des précipitations sur le globe 
selon trois niveaux de réchauffement

Futur pour le monde

MONDE 1.5°C 2°C 3°C

2°C 2.7°C 4°CFR-MET

+1,50C +20C +40C

+sec 0-10-20-30-40 10 20 30 40

moyennes annuelles en % par rapport à 1850-1900

+humide

Changement en %
Source :  GIEC, AR6
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Une réévaluation à la hausse  
et des risques en cascade

Futur pour le monde

B



les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique  AdACC

37

Depuis le précédent rapport (2014)
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le risque a été réévalué à la hausse  
sur tous les motifs de préoccupation identifiés par le GIEC
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Le GIEC identifie également  
« des risques complexes et en cascade »

Futur pour le monde

Apparition simultanée et interaction de plusieurs aléas climatiques,  
ce qui aggrave le risque global et entraîne la transmission des risques  
par le biais de systèmes interconnectés et à travers les régions 
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Et l’adaptation justement…
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Bonne nouvelle !

Les bénéfices à venir seront énormes  
si les mesures d’adaptation sont prises dans les temps

Bénéfices de l’adaptation
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très élevé

élevé

moyen

niveaux
de risques

actuels

indétectable

Risques évités  
grâce aux efforts  
de l’adaptation

Risques résiduels  
subsistant après les 
efforts de l’adaptation

Niveau de risque sans l’adaptation

Échelle de  
risques du GIEC

Bénéfices de l’adaptation

Source : Adaptation Gap Report 2023

©2024 Tous droits réservés
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« La France est particulièrement exposée aux conséquences  
du réchauffement climatique, mais n’est pas prête à y faire face. » 

Haut Conseil pour le Climat – juin 2023

Bénéfices de l’adaptation
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50 milliards d’euros  
d’argent public sont investis  

CHAQUE ANNÉE en France sans tenir compte du climat 

Bénéfices de l’adaptation

Source : I4CE 
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2,3 milliards d’euros  
seraient nécessaires chaque année pour relever le défi de l’adaptation

Bénéfices de l’adaptation

Source : I4CE 
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Bénéfices de l’adaptation
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Publication du 3ème Plan National d’Adaptation en juin 2024
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PNACC 1 en 2011 
Calé sur une hausse de la température de +1,5°C à +2°C en 2100 au niveau mondial  

PNACC 2 en 2018 
Calé sur une hausse de la température de +2°C en 2100 au niveau mondial  

2

1

PNACC 3 en 2024 
Calé sur une hausse de la température de +4°C en 2100 au niveau mondial  

3
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Les 4 axes du PNACC 3, qui seront déclinés en 50 mesures

1. Protéger les Français 
2. Adapter les territoires  
         et assurer la continuité des infrastructures et des services essentiels 
3. Assurer la résilience de l’économie 
4. Préserver les milieux naturels et culturels  
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Le PNACC 3 s’intégrera dans la SFEC

La SFEC (Stratégie Française sur l’Énergie et le Climat) comprendra également : 

• La première Loi de programmation sur l’Énergie et le Climat (LPEC) 
• La troisième Stratégie Nationale Bas-Carbone (SNBC 3) 
• La troisième Programmation Pluriannuelle de l’Énergie (PPE 3 2024-2033) 
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C’est le socle  
sur lequel toutes les autres activités 

restent possibles. » 
Christophe Béchu, ministre de la Transition Écologique  
au colloque Météo France, 14 décembre 2023 

« L’adaptation,  
c'est un chantier comparable  

à celui de la Libération.  
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« Tout investissement public 
devra prendre en compte  

le changement climatique. » 

Bruno Le Maire, ministre de l’Économie et des Finances, à la réunion  
des représentants de la filière économique à Bercy, 8 fév. 2024
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Conclusion
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Il est urgent de s’y mettre
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Les étapes 2 et 3  
du parcours  
adaptation

©2024 Tous droits réservés
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Découverte  
de la méthode 

Format atelier   
1 h 30  

Comprendre le risque 
Éviter la maladaptation 
Dessiner une trajectoire 

transformationnelle

Expérimentation 
de la méthode 

Format atelier   
1 h 30  

Travailler sur un enjeu 
spécifique  
à l’entreprise  

ou à la collectivité 

Focus sur les étapes 2 et 3 du parcours adaptation 

Étape 2 

Déclic’ 
Adaptation 

Étape 1 

Étape 3 
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Découverte 
de la méthode 

59

1 h 30 
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Une méthode portant sur 

4
points
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Découvrir le champ de l’adaptation  
et sa complémentarité  

avec l’atténuation  
dans la gestion du risque1



les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique  AdACC

62

pour réduire le risque climatique
Les 2 voies complémentaires et indissociables

Atténuation
éviter l’ingérable

Adaptation
gérer l’inévitable

C02
C02

impacts Inondations
îlots de chaleur…

AdACC
les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique  

©2024 Tous droits réservés
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Atténuation et adaptation ne ciblent pas  
les même composantes du risque.

©2024 Tous droits réservés



les Ateliers de l’Adaptation 
au Changement Climatique  AdACC

64

2
Découvrir pourquoi et comment  
évaluer les options d’adaptation 
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La réponse au risque devient  
une composante à part entière du risque. 

©2024 Tous droits réservés
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Différents critères permettent d’évaluer  
les options d’adaptation afin d’éviter la maladaptation  

et bien sûr de rechercher les co-bénéfices.  

©2024 Tous droits réservés
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3
Découvrir la dimension collective  

de l’adaptation et la nécessité  
de consulter l’ensemble  
des parties prenantes
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La consultation des parties prenantes est au coeur de l’atelier. 
Le dialogue est une des conditions de l’acceptabilité d’une mesure 

et donc de sa faisabilité. 
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4
Découvrir la dimension  

transformationnelle  
et donc stratégique de l’adaptation  

et la nécessité  
de s’y mettre au plus tôt
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Il existe différents degrés d’adaptation et tous sont nécessaires 
dans la mise en place de la trajectoire transformationnelle.

©2024 Tous droits réservés
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L’adaptation est un chemin qui se dessine par étape  

et l’essentiel, c’est d’aboutir à la…

©2024 Tous droits réservés
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Expérimentation 
de la méthode 

1 h 30 
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Un enjeu propre à l’entreprise ou à la collectivité est traité  
en intelligence collective via toutes les étapes de la méthode

Identification détaillée de l’exposition et des vulnérabilités  1

Réduction de l’exposition et des vulnérabilités 2

Évaluation des mesures et de leur degré transformationnel 3

Esquisse d’une trajectoire transformationnelle 4

©2024 Tous droits réservés
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Conclusion : les quatre bonnes  
raisons de s’adapter

Éviter les pertes 
financières liées  
à l’impréparation

Lancer une 
dynamique positive  

et collective  
contre le fatalisme ou 

la sidération

Faire deux  
en un  

et trouver  
les synergies avec 

l’atténuation

Assurer  
sa pérennité  

dans un monde  
dominé par  

les fluctuations

©2024 Tous droits réservés
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Quels piliers pour les AdACC
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La science
et notamment le rapport du groupe de 
travail 2 du GIEC (Groupe d’experts 
Intergouvernemental sur l’Évolution du 
Climat). 

L’intelligence collective
Les participant.es cherchent ensemble des 
options d’adaptation, les évaluent et 
arbitrent dans une concertation permanente.
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Tout un réseau  
d’animateurs et d’animatrices

Près de 600 personnes sur toute la France 
sont formées à l’animation des AdACC. 

Spécialistes des enjeux climatiques, 
qu’il s’agisse d’adaptation ou d’atténuation, 

elles accompagnent les entreprises et les collectivités 
dans la gestion du risque climatique. 
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Les AdACC sont soutenus par l'ADEME  
comme outil de sensibilisation à l’adaptation  

et de co-construction des solutions  
à mettre en place. 
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Juliette Nouel 
Créatrice des Ateliers de l’Adaptation au Changement Climatique  

et co-fondatrice de l’entreprise éponyme qui les déploie.  
Journaliste spécialisée sur le climat et la biodiversité. 

Marguerite Deperrois 
Co-fondatrice  de l’entreprise Les Ateliers de l’Adaptation au 

Changement Climatique. Multi-entrepreneuse dans le numérique, 
l’agro-alimentaire et la santé (DELO), animatrice d’un club APM.
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Merci et à très vite !
www.ateliers-adaptationclimat.fr 
marguerite.deperrois@ateliers-adaptationclimat.fr 


